
MOBBING  IN DER SCHULE · VORLAGE ZUM AUSDRUCKEN

Mobbing-Tagebuch
Name: Klasse: Blatt Nr.:

Für jeden Vorfall ein Eintrag, am besten noch am selben Tag. Dein Kind kann selbst schreiben oder erzählen, du
schreibst mit. Screenshots und Fotos mit Datum dazulegen, aber nie Nacktbilder: Die meldest du beim Dienst und
bei der Polizei. Diese Seite so oft drucken wie nötig.

Eintrag 1

Datum: Uhrzeit: Ort:

Das ist passiert:

Wer hat es getan? Wer hat es gesehen?

Folgen (verletzt, Sachen kaputt, Bauchweh …):

Wie geht es dir? 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 = sehr schlecht, 10 = sehr gut

Eintrag 2

Datum: Uhrzeit: Ort:

Das ist passiert:

Wer hat es getan? Wer hat es gesehen?

Folgen (verletzt, Sachen kaputt, Bauchweh …):

Wie geht es dir? 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 = sehr schlecht, 10 = sehr gut

Eintrag 3

Datum: Uhrzeit: Ort:

Das ist passiert:

Wer hat es getan? Wer hat es gesehen?

Folgen (verletzt, Sachen kaputt, Bauchweh …):

Wie geht es dir? 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 = sehr schlecht, 10 = sehr gut

Vorlage nach dem Leitfaden „Mit Mut gegen Mobbing“ (ISB Bayern, 2020) lerntwin.de/blog/mobbing-schule-was-tun

https://lerntwin.de/blog/mobbing-schule-was-tun


MOBBING  IN DER SCHULE · FÜR DAS GESPRÄCH MIT  DER SCHULE

Gesprächsprotokoll
Datum und Uhrzeit: Klasse:

Gespräch mit (Name, Aufgabe): Außerdem dabei:

Unser Anliegen

Das wurde besprochen

Was hat sich bei unserem Kind verändert?

Das wurde vereinbart

Was? Wer? Bis wann?

Nächster Termin: Unterschrift:

Wichtig: Nicht selbst die Kinder ansprechen, die mobben, und nicht deren Eltern. Das kann das Mobbing
verstärken. Das übernimmt die Schule.

Vorlage nach dem Leitfaden „Mit Mut gegen Mobbing“ (ISB Bayern, 2020) lerntwin.de/blog/mobbing-schule-was-tun

https://lerntwin.de/blog/mobbing-schule-was-tun

